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СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ: ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß
ÌÀËÜ×ÈÊÎÂ

14 ÌÀÐÒÀ - ÂÛÁÎÐÛ ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ
ÎÁËÀÑÒÍÎÉ ÄÓÌÛ ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÍÎÃÎ

ÑÎÁÐÀÍÈß ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

ÒÎÐÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÑÎÁÛÒÈÅ ÁÓÄÜÒÅ ÎÑÒÎÐÎÆÍÛ

çàùèòíèêàì

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ ÎÁ ÀÓÊÖÈÎÍÅ

ÒÎÐÆÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÑÎÁÛÒÈÅ
 

23 ôåâðàëÿ -
îñîáåííî äîðîãîé
äëÿ Ñâîáîäíîãî

ïðàçäíèê

Äëÿ âåðíîãî çàùèòíèêà
Îò÷èçíû
Íå æàëêî â ýòîò ïðàçäíèê
äîáðûõ ñëîâ!
Ïóñòü âñòðåòÿòñÿ â ïðåêðàñíîé
äîëãîé æèçíè
È ñ÷àñòüå, è óäà÷à,
è ëþáîâü!

22 ôåâðàëÿ ñîñòîÿëîñü òîð-
æåñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿ-
ùåííîå ïðàçäíîâàíèþ Äíÿ çà-
ùèòíèêà Îòå÷åñòâà.

23 ôåâðàëÿ – ïðàçäíèê ëþ-
äåé ìóæåñòâåííûõ, íàñòîÿùèõ
ïàòðèîòîâ, äóøîé ïðåäàííûõ Ðîäèíå.

Äëÿ æèòåëåé Ñâîáîäíîãî ýòîò ïðàçäíèê îñîáåííî
äîðîã, à ñëîâà «çàùèòíèê Îòå÷åñòâà» íàïîëíåíû îñî-
áûì ñìûñëîì. Âîåííîñëóæàùèå 42-îé Òàãèëüñêîé ðà-
êåòíîé äèâèçèè, êòî-òî íåíàäîëãî, à êòî-òî íà âñþ
æèçíü èçáðàëè ïðîôåññèþ ñëóæåíèÿ Ðîññèè, ñîõðà-
íåíèÿ ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ íà ðîäíîé çåìëå, ñ ÷åñ-
òüþ âûïîëíÿþò ñâîé äîëã â ðàêåòíûõ âîéñêàõ ñòðà-
òåãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Ïîýòîìó 23 ôåâðàëÿ â íà-
øåì ãîðîäêå ñìåëî ìîæíî íàçâàòü ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì. À â çàëå ÄÊÐÀ â ýòîò âå÷åð ñîáðà-
ëèñü âåòåðàíû, âîåííîñëóæàùèå ñî ñâîèìè ñåìüÿ-
ìè, ãîñòè èç ñîñåäíèõ ãîðîäîâ.

Òîðæåñòâåííûé âå÷åð îò-
êðûë êîìàíäèð äèâèçèè Òàðà-
çåâè÷ Â.Å., ïîæåëàâ âîèíàì-
ðàêåò÷èêàì áëàãîïîëó÷èÿ è
óñïåõîâ â îòâåòñòâåííîì è
âàæíîì äåëå, êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, ñ÷àñòüÿ è ìíîãî ìèðíûõ
è äîëãèõ ëåò, à æåíàì âîåí-
íîñëóæàùèõ òåðïåíèÿ è ñèë.

Òàêæå Âàëåðèé Åâãåíüåâè÷
ïðåäñòàâèëñÿ ïî ñëó÷àþ ïðè-
ñâîåíèÿ î÷åðåäíîãî çâàíèÿ -
ãåíåðàë-ìàéîð, ïîáëàãîäàðèâ
ïðè ýòîì êîìàíäîâàíèå è äè-
âèçèþ çà òðóä, îïîðó è ïîä-
äåðæêó â íóæíûé ìîìåíò.

Ãëàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà
Êóäðèí Ñ.Ï. è ãëàâà àäìèíèñ-
òðàöèè Ïîñïåëîâ À.À. ïîçäðà-
âèëè âñåõ ïðèñóòñòâîâàâøèõ
è ïîæåëàëè íåèññÿêàåìîé
ýíåðãèè, îïòèìèçìà, ñòàáèëü-
íîñòè è íàãðàäèëè ãðàìîòàìè

àäìèíèñòðàöèè îñîáî îòëè÷èâøèõñÿ âîåííîñëóæàùèõ.
Ïîçäðàâèòü ðàêåò÷èêîâ äèâèçèè ïðèåõàëè ïî÷åòíûå

ãîñòè. «Ñîãëàñèÿ è ëþáâè â ñåìüå, ìèðíîãî íåáà íàä
ãîëîâîé», - ïîæåëàë Óïðàâëÿþùèé Ãîðíîçàâîäñêèì
óïðàâëåí÷åñêèì îêðóãîì Ñìèðíîâ À.Ë. è ïåðåäàë ïî-
çäðàâëåíèÿ îò Ãóáåðíàòîðà Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè.

Ðóêîâîäèòåëü Ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé ïðèåì-
íîé Ïðåäñåäàòåëÿ Âñåðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» Ïóòèíà Â.Â. â Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè ×å÷óíîâà Å.Â. îòìåòèëà: «Îãðîìíàÿ ÷åñòü
äëÿ ìåíÿ ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ñåãîäíÿøíåì ìåðîï-
ðèÿòèè. Âåäü ñàìàÿ íóæíàÿ è ñëîæíàÿ ïðîôåññèÿ –
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Ðîäèíó çàùèùàòü. Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè è
óâàæåíèÿ âåòåðàíàì. Ïóñòü íàñ îáúåäèíÿåò ãîðäîñòü
çà íàøå Îòå÷åñòâî è óâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå!»

Çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âåðõíåñàëäèí-
ñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà Êàñüÿíîâ Â.Í. è âîåííûé êî-
ìèññàð ã. Âåðõíåé Ñàëäû Ïðîõèí À.Ð. íàãðàäèëè áëà-
ãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè âîåííîñëóæàùèõ Òàãèëü-
ñêîé ðàêåòíîé äèâèçèè, à ïðåäñòàâèòåëè ðóêîâîä-
ñòâà Êîðïîðàöèè ÂÑÌÏÎ – ÀÂÈÑÌÀ Ñàâèöêèé Ñ.À.
è Øåðøîâ À.À. âðó÷èëè öåííûå ïîäàðêè.

Çàêîí÷èëîñü òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå ïðàçäíè÷íûì
êîíöåðòîì, âî âðåìÿ êîòîðîãî âñå òåïëûå ñëîâà,
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Ôîðìà òîðãîâ: îòêðûòûé àóêöèîí.
Ñâåäåíèÿ î çàêàç÷èêå: àäìèíèñòðàöèÿ

ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 624790, Ñâåðäëîâñêàÿ

îáë., ï. Ñâîáîäíûé, óë. Ìàéñêîãî, 67.
Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ: (34345) 5-84-02,

Svobod_vs@mail.ru.
Èñòî÷íèê ôèíàíñèðîâàíèÿ çàêàçà: ìå-

ñòíûé áþäæåò.
Âèä ðàáîò: ïðî÷èå ðàáîòû ïî âîññòà-

íîâëåíèþ òåððèòîðèé, äîðîæíûé è òðî-
òóàðíûé ìóñîð.

Ïðåäìåò êîíòðàêòà: ñîäåðæàíèå àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã; êîëè÷åñòâî: ñîãëàñíî
òåõíè÷åñêîìó çàäàíèþ.

Íà÷àëüíàÿ (ìàêñèìàëüíàÿ) öåíà êîí-
òðàêòà: 857000,00 ðóá.

Ìåñòî âûïîëíåíèÿ ðàáîò: 624790,
Ñâåðäëîâñêàÿ îáë., ï. Ñâîáîäíûé.

Ñðîê, ìåñòî è ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ
äîêóìåíòàöèè îá àóêöèîíå: ñî äíÿ îïóáëè-
êîâàíèÿ â îôèöèàëüíîì ïå÷àòíîì èçäàíèè
èëè ðàçìåùåíèÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå

ïåñíè  áûëè ïîñâÿùåíû ìóæ÷èíàì, âåäü 23 ôåâðà-
ëÿ – ýòî ïðàçäíèê íå òîëüêî âîåííûõ, íî è òåõ, çà
÷üåé ñïèíîé ðàäîñòíî äåòÿì, ñïîêîéíî æåíàì, íà-
äåæíî äðóçüÿì.

Åùå ðàç ñ ïðàçäíèêîì âàñ, äîðîãèå ìóæ÷èíû! Îáå-
ðåãàéòå ñâîèõ áëèçêèõ è ñâîþ ñòðàíó, áóäüòå íà-
äåæíîé îïîðîé è ïîääåðæêîé âî âñåì! Ïóñòü âñå
áåäû îáîéäóò ñòîðîíîé âàøè ñåìüè!

Ñïåöèàëèñò ïî èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêå è
ñâÿçè ñ îáùåñòâåííîñòüþ

Ò.Â. Åëèñååâà

èçâåùåíèÿ î ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî àóê-
öèîíà íà îñíîâàíèè çàÿâëåíèÿ ëþáîãî çà-
èíòåðåñîâàííîãî ëèöà â ïèñüìåííîé ôîð-
ìå ëèáî â ôîðìå ýëåêòðîííîãî äîêóìåíòà
â òå÷åíèå äâóõ ðàáî÷èõ äíåé ïîñëå ïîëó-
÷åíèÿ çàÿâëåíèÿ.

Óñòàíîâëåíî îáåñïå÷åíèå çàÿâêè íà ó÷à-
ñòèå â îòêðûòîì àóêöèîíå â ðàçìåðå 5%
(42850,00 ðóá., îáåñïå÷åíèå çàÿâêè äîëæ-
íî áûòü âíåñåíî íå ïîçäíåå 12.03.2010 ã.)
îò íà÷àëüíîé öåíû êîíòðàêòà è îáåñïå÷å-
íèå èñïîëíåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðàê-
òà â ðàçìåðå 30% (257100,0 ðóá.) îò íà-
÷àëüíîé öåíû êîíòðàêòà.

Ðåêâèçèòû äëÿ ïåðå÷èñëåíèÿ äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ:

ÈÍÍ6607005963 ÊÏÏ660701001
Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ

Ñâîáîäíûé ÑÁ ÐÔ ¹7169
Âåðõíåñàëäèíñêîå ã. Âåðõíÿÿ Ñàëäà
ÁÈÊ 046577674
Óðàëüñêèé áàíê Ñáåðáàíêà ÐÔ ã. Åêà-

òåðèíáóðã
Ð.ñ÷. 40302810116150022342
Êîð.ñ÷. 30101810500000000674

Àóêöèîííàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ ïî àäðåñó: 624790, Ñâåðäëîâñêàÿ
îáë., ï. Ñâîáîäíûé, óë. Ìàéñêîãî, 67; êàá.
¹ 116 (ïí.-ïò. ñ 08.00-17.00, ïåðåðûâ ñ
12.00-13.00).

Ðàçìåð, ïîðÿäîê è ñðîêè âíåñåíèÿ ïëà-
òû çà ïðåäîñòàâëåíèå àóêöèîííîé äî-
êóìåíòàöèè: ïëàòà íå óñòàíîâëåíà.

Îôèöèàëüíûé ñàéò, íà êîòîðîì ðàç-
ìåùåíà àóêöèîííàÿ äîêóìåíòàöèÿ: http:/
/zakupki.midural.ru/, http://svobod.ru/.

Äàòà è âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ñðîêà ïîäà÷è
çàÿâîê íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå: 18 ìàðòà
2010 ãîäà â 10:00 ÷àñîâ ìåñòíîãî âðåìåíè.

Äàòà è âðåìÿ, ìåñòî ïðîâåäåíèÿ àóêöèî-
íà: 23 ìàðòà 2010 ãîäà â 10:00 ÷àñîâ ìåñòíîãî
âðåìåíè, 624790, Ñâåðäëîâñêàÿ îáë., ï. Ñâî-
áîäíûé, óë. Ìàéñêîãî, 67, êîíôåðåíö-çàë.

Ïðåèìóùåñòâà, ïðåäîñòàâëÿåìûå îñó-
ùåñòâëÿþùèì ïðîèçâîäñòâî òîâàðîâ, âû-
ïîëíåíèå ðàáîò, îêàçàíèå óñëóã ó÷ðåæ-
äåíèÿì óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòå-
ìû è (èëè) îðãàíèçàöèÿì èíâàëèäîâ: íå
ïðåäîñòàâëåíû.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÎÒÊÐÛÒÎÃÎ ÀÓÊÖÈÎÍÀ

mailto:Svobod_vs@mail.ru
http://svobod.ru/
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ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ïåðåä ðîäèòåëÿìè è ðàçíîïîëûõ, è îäíîïîëûõ äåòåé
÷àñòî âñòà¸ò î÷åíü âàæíûé âîïðîñ: îäèíàêîâî ëè âîñïèòû-
âàòü ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê? Îòâåò – íåò! Ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê íàäî âîñïèòûâàòü ïî-ðàçíîìó.

Íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà, ìàëü÷èêàì òðåáóåòñÿ áîëüøå
äîâåðèÿ, à äåâî÷êàì - çàáîòû. Ìàëü÷èê äîâîëåí ñîáîé, åñëè
ìîæåò äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Äîáèâàÿñü ÷åãî-òî áåç
ïîñòîðîííåé ïîìîùè, îí îáðåòàåò óâåðåííîñòü â ñåáå è ÷óâ-
ñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà. Òàê, ìàëü÷èê ìîæåò ñîïðî-
òèâëÿòüñÿ òîìó, ÷òîáû ìàìà ïîìîãëà åìó çàâÿçàòü øíóð-
êè, ïîñêîëüêó åìó ïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî îí äåëàåò ýòî
ñàì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè âû ïðåäëàãàåòå ïîìîùü äå-
âî÷êå, îíà ÷óâñòâóåò, ÷òî åå ëþáÿò. Ïðåäëîæåíèå ïîìîùè
äåâî÷êå - ýòî æåñò çàáîòû, à ïîçâîëåíèå ìàëü÷èêó ñäåëàòü
÷òî-ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî - æåñò äîâåðèÿ.

Åñëè ìàìà ñëèøêîì çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû óäîâëåòâî-
ðèòü òó èëè èíóþ ïîòðåáíîñòü ìàëü÷èêà, îí íåðåäêî òîë-
êóåò åå ïîâåäåíèå ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Îíà íå âåðèò, ÷òî
ÿ ìîãó ñäåëàòü ýòî ñàì». Åñëè æå îòåö ñëèøêîì âåðèò â
ñïîñîáíîñòü äî÷åðè äåëàòü ÷òî-òî ñàìîñòîÿòåëüíî, îíà ìî-
æåò ïîäóìàòü, áóäòî ïàïà íå î÷åíü î íåé çàáîòèòñÿ. Åñëè
äåâî÷êå äàþò ñëèøêîì ìíîãî ñâîáîäû, åé ìîæåò ïîêàçàòü-
ñÿ, áóäòî åå îòòàëêèâàþò, îáèæàþò, íå ëþáÿò. Ìàëü÷èê
æå íåðåäêî ïðîñòî ðàñöâåòàåò îò ïîäîáíîãî îòíîøåíèÿ,
ïîñêîëüêó ÷óâñòâóåò, ÷òî ðîäèòåëè ïðèçíàþò åãî ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü è âåðÿò â åãî ñïîñîáíîñòü çàáîòèòüñÿ î ñåáå ñà-
ìîñòîÿòåëüíî è äåëàòü âñå ïðàâèëüíî.

Ìàòåðè íåðåäêî äåëàþò ñâîèõ ñûíîâåé ñëàáûìè, ñëèøêîì
áåñïîêîÿñü î íèõ è ïîäàâëÿÿ ñâîåé îïåêîé. Îòöû ÷àñòî äàþò

Îñîáåííîñòè âîñïèòàíèÿ
ìàëü÷èêîâ

äî÷åðÿì ñëèøêîì ìíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è âîçìîæíîñòè îá-
õîäèòüñÿ áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè, ïðåíåáðåãàÿ ïîòðåáíîñòüþ
äåâî÷åê â çàáîòå. Ðîäèòåëÿì ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî ìàëü÷èêè
ôîðìèðóþò ïîçèòèâíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå íà îñíîâå äîâå-
ðèÿ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, à äåâî÷êè - íà îñíîâå âíèìà-
íèÿ è çàáîòû, êîòîðûå èì äàðÿò ëþäè.

Àâòîð êíèãè «Äåòè ñ íåáåñ. Óðîêè âîñïèòàíèÿ» Äæîí Ãðýé
âûäåëÿåò ñëåäóþùèå îòëè÷èòåëüíûå àñïåêòû â âîñïèòà-
íèè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê:

- Ìàëü÷èêàì íóæíî áîëüøå ëþáâè, âíèìàíèÿ è ïðèçíà-
íèÿ â îòâåò íà òî, ÷òî îíè äåëàþò, íà èõ ñïîñîáíîñòü äåé-
ñòâîâàòü áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè è íà ðåçóëüòàòû èõ äåÿ-
òåëüíîñòè.

-  Äåâî÷êàì íóæíî áîëüøå âíèìàíèÿ è ïðèçíàíèÿ â îò-
âåò íà òî, êàêèå îíè åñòü, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò è ÷åãî õîòÿò.

- Ìàëü÷èêè èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â òîì, ÷òîáû îêðóæà-
þùèõ ðàäîâàëè èõ äîñòèæåíèÿ. Äàâàéòå âûñîêóþ îöåíêó èõ
äåÿòåëüíîñòè.

- Äåâî÷êè èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â òîì, ÷òîáû èõ ëþ-
áèëè çà òî, êàêèå îíè åñòü. Âîñõèùàéòåñü èìè.

- Ìàëü÷èêàì òðåáóåòñÿ áîëüøå îäîáðåíèÿ è ìîòèâàöèè
èõ äåÿòåëüíîñòè.

- Äåâî÷êàì òðåáóåòñÿ áîëüøå ïîìîùè è îáîäðåíèÿ.
- Ìàëü÷èê èëè ìóæ÷èíà ñ÷àñòëèâ, åñëè ÷óâñòâóåò, ÷òî

â íåì íóæäàþòñÿ è îí ìîæåò îêàçàòü êîìó-òî íåîáõîäè-
ìóþ ïîääåðæêó. Ìàëü÷èê ïðèõîäèò â óíûíèå, êîãäà ÷óâ-
ñòâóåò, ÷òî íèêîìó íå íóæåí èëè íå â ñèëàõ âûïîëíèòü
ïîñòàâëåííóþ ïåðåä íèì çàäà÷ó.

- Æåíùèíà èëè äåâî÷êà ñ÷àñòëèâà, åñëè ÷óâñòâóåò, ÷òî
ìîæåò ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ åé ïîääåðæêó. Îíà ïðèõî-
äèò â óíûíèå, êîãäà ÷óâñòâóåò, ÷òî ïîìîùè åé æäàòü íåî-
òêóäà è ïðèäåòñÿ äåëàòü âñå ñàìîé.

- Äëÿ òîãî ÷òîáû çàáîòèòüñÿ î äðóãèõ è èñïûòûâàòü ïî-
áóæäåíèå ê äåÿòåëüíîñòè, ìàëü÷èêàì ïðåæäå âñåãî íåîá-
õîäèìî äîâåðèå, ïðèÿòèå è îäîáðåíèå.

- Äëÿ òîãî ÷òîáû äîâåðÿòü áëèçêèì è èñïûòûâàòü óâå-
ðåííîñòü â ñåáå, äåâî÷êàì ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìà çàáî-
òà, ïîíèìàíèå è óâàæåíèå.

Áåçî âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìèëëè-
îíû ñîâðåìåííûõ ìàëü÷èêîâ ëèøåíû ñåðüåçíîãî ìóæñêîãî
âëèÿíèÿ â âàæíåéøèé ïåðèîä ñâîåãî ðàçâèòèÿ, êîãäà ó íèõ
çàêëàäûâàþòñÿ ñòåðåîòèïû ïîëî-ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ. È â
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ðåçóëüòàòå îíè óñâàèâàþò æåíñêèå óñòàíîâêè, æåí-
ñêèå âçãëÿäû íà æèçíü. À, âåäü îòåö – ýòî âàæíûé
÷åëîâåê â æèçíè ìàëü÷èêà. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, îí
ÿâëÿåòñÿ ìîäåëüþ ïîâåäåíèÿ ñûíà.

Óâàæàåìûå ïàïû, ïîìíèòå!
- Ìàëü÷èê õî÷åò áûòü õîðîøèì, íî íå ëþáèò, êîã-

äà åãî ïðÿìîëèíåéíî âîñïèòûâàþò, åãî ðàçäðàæàþò
ñëîâà! Âîñïèòûâàéòå äåëîì è ëè÷íûì ïðèìåðîì!

- Åñëè îòåö âñåãäà íåäîâîëåí, íåòåðïåëèâ è ðàçäðà-
æèòåëåí ïî îòíîøåíèþ ê ñûíó, ìàëü÷èê áóäåò èñïû-
òûâàòü íåóâåðåííîñòü è íåëîâêîñòü íå òîëüêî â åãî
îáùåñòâå, íî è ñðåäè äðóãèõ ìóæ÷èí è ìàëü÷èêîâ.

- Ìàëü÷èêó íåîáõîäèì îïûò óñïåõà. Ïðèîáðåñòè åãî
îí ìîæåò ñ âàøåé ïîìîùüþ. Ñîçäàâàéòå, ïðèäóìû-
âàéòå ñèòóàöèè äëÿ ñûíà, ãäå îí, íåñîìíåííî, äîáü-
åòñÿ óñïåõà. Çàìå÷àéòå óñïåõ ñûíà, õâàëèòå ïî÷àùå.

- Åñëè âû õîòèòå ÷åãî-òî äîáèòüñÿ îò ñâîåãî ñûíà,
íàäî åìó ýòî ïðèâèòü, à çíà÷èò, ëó÷øå âñåãî «çàðà-
çèòü» ñâîèì äåëîì. Äîáèâàòüñÿ ìîæíî ëèøü òîãî,
÷òî äåëàåøü ñàì.

- Ìàëü÷èêè íå ìåíüøå äåâî÷åê íóæäàþòñÿ â ðîäè-
òåëüñêîé ëàñêå è òåëåñíîì êîíòàêòå ñ íèìè. Îòåö ìî-
æåò ïîõëîïàòü ïîäðîñòêà ïî ïëå÷ó, ïîòîëêàòüñÿ ñ íèì,
ïîáîðîòüñÿ. Äåòè, êîòîðûå ðåãóëÿðíî âèäåëè ïðîÿâëå-
íèÿ ëþáâè è ïðèâÿçàííîñòè îò ðîäèòåëåé, îáëàäàþò
áîëåå ðàçâèòûì ÷óâñòâîì âíóòðåííåé áåçîïàñíîñòè.

- Ó îòöà ñ ñûíîì äîëæíû áûòü ñâîè ìóæñêèå ñåê-
ðåòû. Ñîâìåñòíûå ïðîãóëêè, óâëå÷åíèÿ, ðûáàëêà è
ò. ï. äàþò ïî÷óâñòâîâàòü ñûíó, ÷òî îí «ñâîé ïàðåíü».

Åñëè æå ìàëü÷èê ðàñò¸ò áåç îòöà, òî ìàòåðè â
âîñïèòàíèè ñûíà ñëåäóåò ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü îïðå-
äåëåííûõ âåùåé:

- Íå äåëàéòå èç âàøåãî ñûíà «õîçÿèíà äîìà». Âàø
ñûí – ðåá¸íîê, ýòî âû äîëæíû åãî óòåøàòü èëè
ïîäáàäðèâàòü.

- Íå âíóøàéòå âàøè ýìîöèè èëè âàø îáðàç ìûñ-
ëåé ìàëü÷èêó. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ðåàãèðóþò ïî-
ðàçíîìó, íå çàáûâàéòå ýòîãî!

- Âàø ñûí âàì íå ïðèíàäëåæèò. Èìåòü ìàëü÷èêà
î÷åíü ñëîæíî äëÿ ìàòåðè, íî íå ïåðåãðóæàéòå ñåáÿ!

- Îêðóæèòå åãî ìóæñêèìè ïåðñîíàæàìè, êîòîðûå
áû åìó ñëóæèëè ìîäåëüþ (îòöîì, äÿäåé, äðóãîì…).
×òîáû îñîçíàòü ñåáÿ êàê ìóæ÷èíó, âàø ñûí äîëæåí
ñðàâíèâàòü ñåáÿ ñ äðóãèìè ìóæ÷èíàìè.

- Èíòåðåñóéòåñü åãî ìèðîì (ìàøèíàìè, ñïîðòîì…),
êîòîðûé â äåéñòâèòåëüíîñòè î÷åíü äàë¸ê îò âàøåãî.

È â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñêàçàòü ñëåäóþùåå: ìàëü-
÷èêè - ýòî íå «ìàëåíüêèå ìóæ÷èíû», à äåòè, êîòî-
ðûì íàäî äàòü âðåìÿ âûðàñòè!

Åñëè ó âàñ âîçíèêàþò ïðîáëåìû â âîñïèòàíèè ðå-
áåíêà, âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ ê ïåäàãîãó-ïñèõîëîãó
Êîìïëåêñíîãî öåíòðà ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íà-
ñåëåíèÿ ïî àäðåñó: óë. Êàðáûøåâà, ä. 7, ïí.–÷ò.  ñ
8.00 äî 17.00, ïò. ñ  8.00 äî 15.30, ïåðåðûâ: ñ 12.30 äî
14.00, òåëåôîí: 5-84-66.

Ïåäàãîã-ïñèõîëîã Êîìïëåêñíîãî öåíòðà
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ
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ÁÓÄÜÒÅ ÎÑÒÎÐÎÆÍÛ
Â ñâÿçè ñ ó÷àñòèâ-

øèìèñÿ â ãîðîäñêîì
îêðóãå ÇÀÒÎ Ñâîáîä-
íûé âîçãîðàíèÿìè
áåç ïîñëåäóþùåãî
ãîðåíèÿ (ïðèãîðàíèå
ïèùè), íàïîìèíàåì:

- Äåðæèòå ïîäàëü-
øå îò ïëèòû âñå, ÷òî
ìîæåò çàãîðåòüñÿ.

- Åñëè ïëèòà ñòîèò
ó îêíà, îáÿçàòåëüíî
óêîðîòèòå çàíàâåñêè.

- Óäàëÿéòå ñ ïëèòû
è ðàáî÷åãî ñòîëà âåñü
ïðîëèòûé æèð.

- Åñëè ìàñëî çàãîðåëîñü â ñêîâîðîäå, çàêðîéòå åå
êðûøêîé.

- Âîäà äëÿ òóøåíèÿ ïîæàðà íà êóõíå íå ãîäèòñÿ!
Ïðèãîäèòñÿ «Ïåìîëþêñ» è äàæå çåìëÿ èç öâåòî÷íûõ

 
ãîðøêîâ. Öâåòû, êîíå÷íî, æàëêî, íî êîãäà äîðîãà
êàæäàÿ ñåêóíäà, ðàçäóìûâàòü íåëüçÿ.

- Íå äåðæèòå íà ïîëêàõ è øêàôàõ íàä ïëèòîé íè-
÷åãî âêóñíîãî, ÷òîáû íå ñîáëàçíÿòü äåòåé ëàêîìñòâîì.

- Ñêîâîðîäû è êàñòðþëè ñ äëèííûìè ðó÷êàìè äîë-
æíû ñòîÿòü íà ïëèòå ðó÷êàìè ê ñòåíå.

- Ïîìíèòå, íà êóõíå ñëèøêîì ìíîãî îïàñíîñòåé
äëÿ ðåáåíêà.

- Íå ãîòîâüòå â îäåæäå ñ øèðîêèìè äëèííûìè ðó-
êàâàìè. Äëèííûå âîëîñû òîæå ëó÷øå óáèðàòü.

- Íå îñòàâëÿéòå ãîòîâÿùóþñÿ åäó áåç ïðèñìîòðà.
Åñëè íóæíî âûéòè èç êóõíè «íà ñåêóíäî÷êó» - áåðèòå
ñ ñîáîé ëîæêó. Îíà íàïîìíèò î òîì, ÷òî âû ãîòîâèòå.

- Áóäüòå îñòîðîæíû, êîãäà îòêðûâàåòå êàñòðþëþ.
Ïàð èç-ïîä êðûøêè ìîæåò ñåðüåçíî îáæå÷ü.

- Íå ïîëüçóéòåñü íà êóõíå àýðîçîëÿìè. Îíè ìîãóò
âñïûõíóòü äàæå íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò ïëèòû.

Âåäóùèé ñïåöèàëèñò ïî ìîáèëèçàöèîííîé ïîäãîòîâêå,
áðîíèðîâàíèþ, áåçîïàñíîñòè, ÃÎ è ×Ñ

Ê.Å. Ðîñòåöêèé
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